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Haben Sie das Gefuhl, an einer
seelischen Beeintrachtigung zu
leiden? Den Alltag nicht mehr
alleine bewaltigen zu kdonnen?
Dass nichts mehr ist, wie es
vorher war?

Oder sorgen Sie sich um eine
Person aus |hrer Familie oder
lhrem Umfeld und vermuten

eine psychische Erkrankung?

\Wenden Sie sich an uns.
www.spdi.at

Unser Angebot richtet sich an erwachsene
Menschen mit psychischen und sozialen
Problemen und deren Angehorige sowie
Bezugspersonen. Wir bieten eine zeitnahe
Fachberatung an.

Unsere Unterstlitzung umfasst:

— Hilfe bei psychischenund psychosozialen Krisen
— Beratung und Information

— Sozialpsychiatrische Abklarung

— Organisation von weiteren erforderlichen Hilfen

Unsere Leistungen werden von Fachkraften
angeboten, sind frei zuganglich und kostenlos.

Wahrend unserer Offnungszeiten erreichen Sie uns
auch ohne Voranmeldung personlich oder telefo-
nisch an den Beratungsstellen. Gerne kénnen Sie
uns auch eine E-Mail schreiben.

Bei Bedarf kommen wir auch zu lhnen.

Mehr Informationen erhalten Sie auf www.spdi.at
oder in einer unserer Beratungsstellen.

Das Angebot wird finanziert von: S0 /71 lfonds
S Tndland i Vorartberg

SpDi Bregenz
RémerstralRe 30

6900 Bregenz

+43 (0)50 411 690
bregenz@spdi.at

Mo-Fr 09:00-14:00 Uhr

SpDi Bregenzerwald

Hof 481

6951 Lingenau

+43 (0)50 411 686
bregenzerwald@spdi.at

Mo / Di/ Mi/ Fr 09:00-12:00 Uhr

SpDi Dornbirn
Kreuzgasse 1

6850 Dornbirn

+43 (0)50 411 685
dornbirn@spdi.at
Mo-Fr 09:00-14:00 Uhr

SpDi Feldkirch
Jahnplatz 1

6800 Feldkirch

+43 (0)50 411 680
feldkirch@spdi.at
Mo-Fr 09:00-14:00 Uhr

SpDi Bludenz
Ldnersee Fabrik
Hauptstralde 4 / 2

6706 Burs

+43 (0)50 411 670
bludenz@spdi.at

Mo-Fr 09:00-14:00 Uhr
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Aufsuchender Dienst in Krisensituationen
im Unterland Mo - Fr 14.00 - 17.00 Uhr
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nisch an den Beratungsstellen. Gerne kénnen Sie
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